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Checkliste für Ausbildungen & Abschlüsse (deutsch) 
 
 
Theorielehrgang (online) – E-Learning 

r Teilnahme an online Vorlesungen & Webinaren (75 UE/ 56 Zeitstunden) 
r Keine Zulassungsvoraussetzung 
r Prüfung (schriftlich online/ freiwillig) 

 
 

Praxislehrgang (präsent) 
Zulassungsvoraussetzungen für die Teilnahme 
Für erlebnis- & naturtherapeutische Praxismodule benötigen Sie: 
r Gesundheitliche Voraussetzungen, um im Naturraum mit Menschen arbeiten zu können 

(Medizinischer Fragebogen im Vorfeld) 
r Nachweis der (Praxis)erfahrungen im Erlebnis-, Natur- und Outdoorbereich mit Menschen/ 

Zielgruppen (mind. 100 Tage á 8 Std. innerhalb der letzten 1-5 Jahre) – gilt für Fachkräfte und 
Nicht-Fachkräfte - ALLE 

 
Selbstorganisierte Lerngruppen (SOL) 
Während der Praxisausbildung nehmen Sie an selbstorganisierten Lerngruppen teil (Kleingruppen, die 
sich online oder präsent treffen und Arbeitsaufträge aus den Modulen selbstständig bearbeiten) 

Aufwand: 
5x 4 Std. = 20 Zeitstunden/ 25 UE (online und/oder präsent) 
während bzw. zwischen den Praxismodule 

 
Supervisionen (begleitend zu Praxismodulen) 
Während der Praxisausbildung (Module 1-7) nehmen Sie an begleitenden Einzelsupervisionen teil. 
Diese werden online stattfinden und werden schriftlich durch die Supervisor: innen bestätigt. 

Aufwand: 
4 x 1,5 Stunden = 6 Zeitstunden/ 8 UE (online) 
während bzw. zwischen den Praxismodulen 

 
 
72 Std. Hausarbeit (open book Klausur) 
Findet am Ende des Praxislehrganges statt und ist nur für diejenigen Teilnehmenden, die einen 
Abschluss anstreben 
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„Erlebnis-& Naturtherapie Practitioner | Adventure & Nature Therapy Practitioner“ (ATI) 
 
Zulassungsvoraussetzungen für den Praxisabschluss 

Sollten Sie keine berufliche Fachausbildung und/ oder Studium im Bereich des Sozial- und 
Gesundheitswesens absolviert haben erwarten wir Nachweise über: 
o mind. 80 Zeitstunden (Fort- und Weiterbildung in den Bereichen Psychologie/ Pädagogik) 
und 
o mind. 240 Tage (á 8 Std.) Praxiserfahrung innerhalb von 3-5 Jahren (Berufsfeld Sozial- und 

Gesundheitswesen) 
 

r Nachweis über Ihren Berufsabschluss/ Studium im Bereich des Sozial- und Gesundheitswesens 
o 1. Hilfe Schein (nicht älter als 1 Jahr zum Zeitpunkt des Abschlusses) 
o Erweitertes polizeiliches Führungszeugnis (keine relevanten Eintragungen, nicht älter als 3 

Monate zum Zeitpunkt des Abschlusses) 
o Teilnahme an allen Modulen 1-7 (Fehlzeiten max. 10%)/ Einzelbescheinigungen der 

Praxismodule) 
o 72 Std. Hausarbeit zu einem theoretischen Thema (findet am Ende der Praxismodule statt) 
o Nachweis über die Teilnahme am Theorielehrgang (online) + bestandene schriftliche online 

Prüfung (mind. 41 Punkte) 
o Nachweis Teilnahme an Selbstorganisierten Lerngruppen 
o Nachweis Teilnahme der ausbildungsbegleitenden Supervisionen 

 
 
 
Zertifizierung „Erlebnis- & Naturtherapeut: in (ATI) | Adventure & Nature Therapist (ATI)“ 
Zulassungsvoraussetzungen Gesamtzertifizierung 

r Nachweis der erfolgreich abgeschlossenen Berufsausbildung (siehe Berufsgruppen) 
r Nachweis über mind. 3 Jahre Berufserfahrung in der relevanten Berufsgruppe 
r Nachweis des Abschlusszertifikat „Erlebnis- & Naturtherapie Practitioner | Adventure & Nature 

Therapy Practitioner“ 
r Erweitertes polizeiliches Führungszeugnis (keine relevanten Eintragungen, nicht älter als 3 

Monate zur Zertifizierung) 
r Aktueller 1. Hilfe Schein (nicht älter als 1 Jahr zur Zertifizierung) 
r Mindestalter 23 Jahre (zur Zertifizierung) 
o Nachweis schriftliche Facharbeit  
o Nachweis schriftliche Darstellung von Fallvignetten 
o Termingerechte Einreichung der o.g. Unterlagen in digitaler Form 

 
 
Das Modul „Zertifizierung“ ist eine 3tägige Veranstaltung in Präsenz und besteht aus einem 
Fachgespräch/ Kolloquium vor einer Prüfungskommission. Es wird Bezug genommen auf fachliches 
Wissen aus den Theorieeinheiten, der Facharbeit und den Fallvignetten. Es findet keine praktische 
Prüfung statt. 


